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【自己紹介】 

氏名 藤城敦子 

法人名・事業所名 

連絡先 

ＭＣサポート株式会社 

０９０－８５４４－８３７５ 

fujishiro_atsuko@yahoo.co.jp 

資格 

シニア産業カウンセラー／2級キャリア・コンサルティング技能士／キャリアコ

ンサルタント／GCDF-Japan キャリアカウンセラー／第 1 種衛生管理者／交流

分析士／REBT心理士補／心理相談員／笑いヨガトレーナー／ 

 

経歴 

名古屋在住。総合人材派遣会社での営業マネージャー等の経験 10 年後、企業への

従業員支援制度（EAP）紹介、コンサルティングを行う。登録スタッフ相談窓口、

セクシャルハラスメント相談窓口、社員教育を行う。名古屋市内にカウンセリング

ルーム設立後、MCサポート株式会社設立。メンタルヘルス，キャリアに関するサポ

ート全般を支援。「人間力育成カウンセラー」 

財団法人介護労働安定センター（人材育成コンサルタント・雇用管理アドバイザー）  

愛知職業能力開発協会（キャリア形成サポーター） 

 

 

 

【専門性ついて】 

得意な分野 

メンタルヘルス対策への支援 

リーダーシップ能力開発への支援 

人間関係開発援助 

キャリア形成支援  （生活の質の向上援助） 

支援実績 

介護施設支援実績 研修実績約 200件 

施設コンサルティング・施設従業員カウンセリング 

その他 官公庁・専門学校・短大・大学・民間企業 等多数 

 

別分野の活動 

新人研修・マナー接遇研修・クレーム対応・評価対策 

日本結婚カウンセリング協会中部支部 支部長 

日本キャリア教育学会中部地区研修研究主幹 研修研究委員長 

医療・看護・介護・

保育・福祉分野の 

経営者へのコメント 

 

全ての人が笑顔で働き続けるための支援を行います。 

まずはお困りの点をお聞かせください、何が課題か、必要か、どんな方法が良

いのかご提案させていただきます。人材の定着・育成・メンタルヘルス・組織

づくりなど色々共に考えていきたいと思います。よろしくお願いします。 

 


